Comité scientifique
Pr P. Goupille, Tours
Dr E. Noel, Lyon

\ GREP Pr T. Thomas, St-Etienne

XI1X®& Journée Nationale
Pathologie de I’Epaule

Samedi 9 mars 2019
ENS de Lyon (Ecole normale supérieure)
15 Parvis René Descartes
69007 LYON

Président : Thierry THOMAS (Saint-Etienne)

Programme

A partir de 8h00- Accueil des participants

8n30-9h30 ATELIERS sur PEPAULE DOULOUREUSE CHRONIQUE

1 atelier au choix sur inscription
e Comment j'examine (cliniqgue)  E. NOEL (Lyon)
e Comment j’interpréte : arthroscanner et IRM (imagerie) A. BLUM (Nancy)
e Comment je rééduque (kinésithérapie) A. PADEY-CYVOCT (Hauteville)

9nh30-12h15 SESSIONS PLENIERES

9h30 - 9h35 Ouverture des sessions
Président du congreés : T.THOMAS (Saint-Etienne)

9h35 - 10h45 Session-1 : L’arthrose de I’épaule chez le sujet de moins de

50 ans. Etat des lieux en 2019
Modérateur : E. NOEL (Lyon)

9h35 - 9h50: Démembrement

J.BERHOUET (Tours)

9h50 - 10h10: Traitement médical et kinésithérapique
A.AMOUZOUGAN (Lyon)

10h10 - 10h25: Traitement chirurgical

L.FAVARD (Tours)

10h25 - 10h45 : Discussion
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10h45 - 11h15 Pause-café & Visite stands

12h30 Session-2 Raideurs de I’épaule
Modérateur : MM LEFEVRE-COLAU (Paris)

11h15 - 11h30: Démembrement : définitions cliniques et étiologies
E. NOEL (Lyon)

11h30 - 11h45: Prise en charge medicale

F.BOREL (Lyon)

11h45 - 12h00: Prise en charge kinésithérapique

A.PADEY (Hauteville)

12h00 - 12h15: Prise en charge chirurgicale

L. NOVE-JOSSERAND (Lyon)

12h15-12h30 : Discussion

12h30 - 13h30 Pause-Déjeuner & Visite stands

13h30-14h30 SYMPOSIUM Lilly

14h30 - 15h30 Session-3 Divers et variés
Modérateur : T. THOMAS (Saint-Etienne)

14h30 - 14h40: Ruptures du grand pectoral

A. GODENECHE (Lyon)

14h40 - 14h50: Retour au sport apreés chirurgie de I’instabilité antérieure de
I’épaule

G. FRANGER (Lyon)

14h50 - 15h05: Quelques images a ne pas oublier

Y. CARRILLON (Lyon)

15h05 - 15h15 : chondrome de 1’épaule

J.GARRET (Lyon)

15h15 - 15h30 : I’épaule rhumatoide : ou en est-on en 2019 ?
T. THOMAS (Lyon) et C.LEVIGNE (Lyon)

15h30 - 15h45 Pause-café & Visite stands
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15h45- 16h45 Session-4 Session formation (Duos de choc)

Modérateur : P. GOUPILLE (Tours)

15h45 - 16h05 : Prise en charge chirurgicale de I’omarthrose —L.NEYTON et
CCA BOILEAU

16h05 - 16h25 : Epaule du sportif — D. RIQUIER et E.NOEL

16h25 - 16h45 : Rééducation de la coiffe — R. GAROFOLI et MM. LEFEVRE
COLAU

16h45 Conclusions et synthese
President du congres : T.THOMAS (Saint-Etienne)

17h00 — Fin de la journée
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